　スポーツ庁国庫補助事業　

子どもの運動不足解消のための運動機会創出プラン
アクティブ・チャイルド・プログラム（ACP）を活用した運動遊び促進事業
「ACP親子運動イベント」実施要項

１　目　的
新型コロナウイルスの感染リスクに備えた、全国の学校に対する一斉の臨時休業と、全国的なスポーツイベントの中止に起因する、子どもの運動不足による体力の低下を解消することを目指し、日本スポーツ協会が推進するアクティブ・チャイルド・プログラム（ACP）を活用し、運動遊びを促進することによって、運動不足の子どもたちのスポーツ活動へのスムーズな復帰を可能とすると共に、日常的にスポーツを行う場を持たない子どもたちが、身体を動かすことの楽しさを体験する機会を提供することを目的にアクティブ・チャイルド・プログラム（ACP）親子運動イベントを開催する。

２　主　催
　　　公益財団法人新潟県スポーツ協会　新潟県健康づくり・スポーツ医科学センター
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
３　開催日時
　　　令和２年12月６日（日）　10：00～12：00

４　会　場
　　　新潟県健康づくり・スポーツ医科学センター
　　（住所：〒950-0933新潟市中央区清五郎67-12　デンカビッグスワンスタジアム内）

５　内　容
　（1）テーマ：親子運動イベント「遊育（ゆういく）の力～遊びながら伸びる身体のヒミツ～」
　（2）日　程
	９：30
10：00
10：10～
10：55
11：05～
11：50
12：00
	受付開始
開会・あいさつ
親子運動イベント①
休憩
親子運動イベント②
質疑・アンケート
閉　会


（3）講　師
　　　新潟県立大学人間生活学部子ども学科　教授　伊藤 巨志 氏


６　受講対象・定員
親子（子どもは小学生）　　20組

７　参加料
　無料

８　申込方法
　　（1）別紙チラシ申込書に必要事項を明記の上、FAX（025-287-8807）か郵送（４．の会場宛て）の
いずれかでお申込みください。
　　（2）別紙チラシ申込書の内容を明記の上、メール（info@ken-supo.jp）でお申し込みください。

９　問い合わせ先
新潟県健康づくり・スポーツ医科学センター（電話：025-287-8806）　担当：栗林
　　
１０　その他 
（1）研修会当日の持ち物
・運動できる服装
　　　　・内履きシューズ
[bookmark: _GoBack]　　（2）新型コロナウイルス感染拡大予防のために、受付の際に、入館チェック、マスクの着用等を
お願いします。
（3）本事業おいて撮影された写真は、日本スポーツ協会及び新潟県スポーツ協会ホームページや各
種報告資料に掲載することがあります。
（4）今後の社会情勢により、研修会を変更・中止とさせていただく場合があります。




