
平成30年度 総合型地域スポーツクラブ 
ヒューマンエラー防止研修会  新潟会場 
～こころで考える安全・安心～ 

 総合型クラブ運営における多方面の「安全・安心」を将来にわたって確保・維持するため
には、リスクマネジメントに関する法的知識や技能の習得に加え、それを取り扱う際の
「ヒューマンエラー(事故や損害の原因となる人為ミス)」の防止が極めて重要となります。 
 経験豊富な講師による講義およびグループワークを通して、心理的アプローチからリスク
マネジメントを学ぶことで、安全・安心なクラブ運営を目指しましょう！  

＜講師＞ 
MIYAKE   Noriko 

三宅 紀子 氏 
（東京国際大学人間社会学部 
 スポーツ科学科長・教授） 
 
各地のヒューマンエラー防止研修会などで活躍！ 
 
○スポーツメンタルトレーニング上級指導士 
○スポーツカウンセラー 
○日本スポーツ心理学会/日本体育学会等所属 

 
■人がミスを起こす要因は？ 
■集団とは？集団で起こりがちなエラー 
■アンガーマネジメント 
■性差に関するエラー防止 
■クラブでよく発生するエラーの防止 
※スポーツ心理学の知見を交えてお話します‼ 

お話しする内容（一例） 

参加 
無料 

この研修会は、   公益財団法人 スポーツ安全協会 の助成を受けて開催します。 https://www.sportsanzen.org/ 

主催 公益財団法人日本スポーツ協会総合型地域スポーツクラブ全国協議会（SC全国ネットワーク） 
主管 新潟県総合型地域スポーツクラブ連絡協議会 
   （事務局：公益財団法人新潟県スポーツ協会 スポーツ推進課 tel025-287-8600） 
協賛 三井住友海上火災保険株式会社 

●８月29日（水） 11:00～16:15 
●鵜の浜ニューホテル（上越市） 

詳しくは新潟県広域スポーツセンター
のホームページをご覧ください！ 
https://www.niigata-sports.net/ 
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