
（１）新潟県内の主なスポーツ指導者・資格取得者

① スポーツ推進委員数(体育指導員）【北陸地区４県及び全国の状況】

 
② 公益財団法人日本スポーツ協会 公認スポーツ指導者 登録者数

③ 日本スポーツ少年団 登録指導者数

④ 公益財団法人日本レクリエーション協会指導者 資格取得者数 (令和２年11月１日現在) 

　
⑤ 公益財団法人日本体育施設協会 指導者養成事業 資格取得者数

　

人　数

４２０

スタートコーチ

４８

競技別指導者資格

１２６

スポーツ指導者
基礎資格

コーチング
アシスタント

コーチ２

マネジメント指導者

１９６

資  格  名 人　数

５５

資  格  名

１，９２２

２４９

１６２

上級体育施設管理士

２，２６０

コーチ４

１４

メディカル・コンディ
ショニング資格

９５

〔ラ･ラ･ネット運用：新潟県生涯学習推進センター〕

体育施設運営士 ２５３

〔資料提供：新潟県スポーツ少年団〕

 インターネット公開数（人）

資  格  名

フィットネス資格

クラブマネジャー

コーチ３

日本スポーツ少年団 登録指導者

コーチ１

フィットネストレーナー

スポーツ栄養士

上級教師 ５５

スポーツデンティスト

１２２

アスレティックトレーナー

３　　ス ポ ー ツ 指 導 者

アシスタントマネジャー

３５

教師 ８１

スポーツドクター

１１３

３１０

３

ジュニアスポーツ指導員

1,157

　〔資料：全国スポーツ推進委員連合調査〕

１４３

５４スポーツプログラマー

49,706

　(令和２年10月１日現在) 

人　数人　数資  格  名

508

新潟県 福井県 石川県

 人数（人）

北陸ブロック 全　国

895 1,5771,954 1,502 2,328 2,532

4871,127

(令和２年11月１日現在) 

１５７

４２

体育施設管理士 ３０９

スポーツプログラマー

８３

４

レクリエーション・インストラクター ４８９

レクリエーション式体力チェック　普及指導員

水泳指導管理士

資  格  名

トレーニング指導士

※準中級レクリエーション・インストラクターは2018年度に新設された資格
※スポーツ・レクリエーション指導者は2017年度に新設された資格

７６

レクリエーション・コーディネーター １２９

(令和２年８月４日現在) 

　(令和２年11月６日現在) 

１２

〔資料：(公財)日本スポーツ協会〕

資  格  名

3,279

富山県

２，４７８

人口／人数 (人)

人　数 資  格  名

準中級レクリエーション・インストラクター ７７３

チャレンジ・スポーツ普及指導員

⑥ 新潟県生涯学習情報提供システム「ラ･ラ･ネット」登録スポーツ指導者数　(令和２年11月１日現在）

中級レクリエーション・インストラクター

準上級レクリエーション・インストラクター

上級レクリエーション・インストラクター

1

７

余暇開発士

４６

１７７

〔資料提供：（一社）新潟県レクリエーション協会〕

　〔資料：（公財）日本体育施設協会〕

人　数

人　数

スポーツ・レクリエーション指導者

福祉レクリエーション・ワーカー

11



1 新 潟 市 260 175 85 169 25 144 運動普及推進委員

2 長 岡 市 163 110 53 260 207 53 スポーツ普及員

3 上 越 市 66 38 28 217 48 169 運動普及推進員217人（男48、女169）

4 三 条 市 28 22 6 0    

5 柏 崎 市 67 57 10 0    

6 新 発 田 市 57 35 22 0    

7 小 千 谷 市 20 17 3 0   

8 加 茂 市 17 10 7 0    

9 十 日 町 市 50 41 9 0

10 見 附 市 15 7 8 0    

11 村 上 市 22 17 5 0   

12 燕 市 27 15 12 0

13 糸 魚 川 市 30 25 5 0   

14 妙 高 市 32 26 6 51   ラジオ体操指導員

15 五 泉 市 21 8 13 0    

16 佐 渡 市 68 41 27 0    

17 阿 賀 野 市 28 25 3 0    

18 魚 沼 市 0 0 0 20 17 3 スポーツリーダー

19 南 魚 沼 市 38 28 10 0   

20 胎 内 市 4 3 1 0   

21 聖 籠 町 17 12 5 0

22 弥 彦 村 8 6 2 97 62 35 地域スポーツ委員

23 田 上 町 10 8 2 0    

24 阿 賀 町 19 9 10 0    

25 出 雲 崎 町 8 4 4 0    

26 湯 沢 町 9 5 4 0    

27 津 南 町 16 7 9 15 11 4 スポーツ補助員

28 刈 羽 村 12 8 4 0    

29 関 川 村 12 6 6 0    

30 粟 島 浦 村 3 2 1 0    

1,127 767 360 829 370 408

37.6 25.6 12.0 ―― ―― ――

合　計 -19 -11 -8 -184 -125 -110

市町村平均 -0.6 -0.4 -0.3 ―― ―― ――

市町村平均

昨年
度比
(増減)

※「スポーツ推進委員以外のスポーツ推進員等」とは、市町村で独自に設置しているスポーツ推進委員以外の地域のスポーツ推進員や指導員等を言う。

名　　称

男

性

女

性

男

性

人

数

女

性

人

数

合  計

（２）スポーツ推進委員等 単位：人　[令和２年５月調査］

番号 市町村名

ス ポ ー ツ 推 進 委 員 スポーツ推進委員以外のスポーツ推進員等※

総

人

数

性 別 総

人

数

性 別
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　（単位：人）　［令和２年５月調査］

（千円）

1 新 潟 市 ○ 3,473 50 12 62

2 長 岡 市   

3 上 越 市 ○ ○ 3,276 26 2 28

4 三 条 市 ○ 897 11 3 14

5 柏 崎 市 ○ 1,260 12 2 14

6 新 発 田 市 ○ 790 5 5

7 小 千 谷 市

8 加 茂 市    

9 十 日 町 市

10 見 附 市 ○ 25 9 16   

11 村 上 市 ○ 581 32 2 34

12 燕 市 ○ 9 3 6 ○ 55 1 1

13 糸 魚 川 市    ○ 540 6 6

14 妙 高 市 ○ 564 1 1

15 五 泉 市 ○ 24 4 20    

16 佐 渡 市 ○ 21 13 8 ○ 180 3 3

17 阿 賀 野 市  

18 魚 沼 市 ○ 1,110 6 6

19 南 魚 沼 市 ○ 240 3 1 4

20 胎 内 市 ○ 212 1 1 2

21 聖 籠 町 ○ 1,092 2 2

22 弥 彦 村 　 　

23 田 上 町   

24 阿 賀 町 ○

25 出 雲 崎 町

26 湯 沢 町 ○

27 津 南 町 H30まで

28 刈 羽 村

29 関 川 村

30 粟 島 浦 村

4 79 29 50 0 1 16 0 159 23 182

2 30 16 14 -1 0 0 0 -80 -3 -83

合  計

昨年度比

※学校運動部活動へ地域指導者などの外部指導者を派遣する制度を言う。

制

度

の

有

無

予

算

措

置

設

置

予

定

指導者数
(令和元年度実績)

男

性

女

性

（３）スポーツ指導者登録制度等

番号 市町村名

生涯スポーツ指導者登録制度
（ 令 和 ２ 年 度 ）

ス
ポ
ー

ツ
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
登
録
制
度

スポーツエキスパート活用事業※（令和２年度）

登

録

制

度

の

有

無

人

数

性　別 設
 
置
 
予
 
定

男

性

女

性

合

計
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　（単位：人）　［令和２年５月調査］

（千円）

1 新 潟 市 ○ 11,536 ○ 7 1 8 47 9 56 3 2 5

2 長 岡 市 ○ 6,164 12 3 15 14 1 15 3 1 4

3 上 越 市 ○ 158 1 1 10 3 13 2 1 3

4 三 条 市 ○ 564 1 1 4 4 0

5 柏 崎 市 ○ 3,565 6 6 7 7 0

6 新 発 田 市 ○ 1,785 4 1 5 7 1 8 0

7 小 千 谷 市 ○ 3,404 11 11 1 1 0

8 加 茂 市 0 0 2 2 0

9 十 日 町 市 ○ 5,040 11 11 5 1 6 1 1

10 見 附 市 ○ 4,000 11 11 0 0

11 村 上 市 ○ 581 32 2 34 10 3 13 2 2

12 燕 市 ○ 2,012 7 7 2 2 0

13 糸 魚 川 市 0 0 4 4 0

14 妙 高 市 ○ 4,382 39 8 47 2 2 0

15 五 泉 市 ○ 1,203 2 2 2 2 0

16 佐 渡 市 ○ 5,056 8 2 10 2 2 0

17 阿 賀 野 市 ○ 384 1 1 1 1 0

18 魚 沼 市 ○ 3,360 5 5 2 2 1 1

19 南 魚 沼 市 ○ 2,688 7 1 8 2 1 3 0

20 胎 内 市 ○ 751 2 1 3 0 0

21 聖 籠 町 ○ 336 0 0 0

22 弥　彦　村 ○ 672 2 2 0 0

23 田 上 町 0 0 0 0

24 阿 賀 町 0 0 1 1 0

25 出 雲 崎 町 0 0 0 0

26 湯 沢 町 0 0 0 0

27 津 南 町 0 0 1 1 0

28 刈 羽 村 ○ 1,020 1 1 0 0

29 関 川 村 ○ 1,057 1 1 0 0

30 粟 島 浦 村 0 0 0 0

22 59,718 1 171 19 190 125 20 145 12 4 16

3 17,250 -3 76 9 85 -6 -1 -7 3 0 3

男

性

女

性

合

計

合  計

昨年度比

部活動指導員

(令和元年度実績) 指導者数
(令和元年度実績)

指導者数
(令和元年度実績)

男

性

女

性

合

計

男

性

女

性

合

計

（３）スポーツ指導者登録制度等

番号 市町村名

部活動指導員制度（令和２年度） 高等学校における状況（令和２年度）

制

度

の

有

無

予

算

措

置

設

置

予

定

指導者数 外部指導者

14



[令和２年５月調査]

体

育

・

ス

ポ

ー

ツ

協

会

ス

ポ
ー

ツ

少

年

団

ス

ポ
ー

ツ

ク

ラ

ブ

行

 
 

 
 
政

そ

 
の

 
他

校

長

・

教

頭

体

育

主

任

部

活

顧

問

Ｐ

 
Ｔ

 
Ａ

そ

 
の

 
他

1 新 潟 市 ○ スポーツ振興会 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○  

2 長 岡 市  

3 上 越 市

4 三 条 市

5 柏 崎 市  

6 新 発 田 市 　

7 小 千 谷 市 　

8 加 茂 市

9 十 日 町 市 ○ 部活動のあり方検討委員会 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

10 見 附 市

11 村 上 市

12 燕 市 ○
燕市小中学校いきいき課外活
動のあり方検討委員会

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

13 糸 魚 川 市

14 妙 高 市  

15 五 泉 市

16 佐 渡 市

17 阿 賀 野 市

18 魚 沼 市 ○ 魚沼市部活動検討委員会 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

19 南 魚 沼 市 ○ 南魚スポーツパラダイス ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○  

20 胎 内 市     

21 聖 籠 町  

22 弥 彦 村 ○ 学社連携会議 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○  

23 田 上 町

24 阿 賀 町 ○

25 出 雲 崎 町

26 湯 沢 町

27 津 南 町 ○ 学社融合担当者会議 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○  

28 刈 羽 村  

29 関 川 村 ○ 学校教育・社会教育連絡調整会議 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○  

30 粟 島 浦 村

8 5 6 2 3 6 5 3 8 4 7 2 2 4 3 6 3 5 7 3 1 4 4 2 6 2 4 1

1 1 1 0 0 1 0 0 1 0 1 0 0 1 0 1 1 1 1 1 0 0 1 0 1 0 0 -1

予
 
算
 
措
 
置

組 織 設 定 の 意 義

地
域
ス
ポ
ー

ツ

の

推

進

青

少

年

の

健

全

育

成

そ

 
 
の

 
 
他

運

営

会

議

そ

の

他

研
 
修
 
会
・
講
 
習
 
会

情

報

提

供

(４) 学校体育と地域スポーツとの連携推進組織

番号 市町村名

学
社
連
携
組
織
の
有
無

名 称

推

進

会

議

小

学

校

区

部
活
動
の
競
技

力

向

上

そ

 
の

 
他

今
後
の
設
置
予
定

組織の範囲

地
域
の
教
育
力

の

向

上

構 成 員

全

 
 
 
 
域

学

校

５

日

制

の

対

応

活 動 内 容

生涯スポーツ関係 学校関係者中

学

校

区

昨年度比

合  計
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