
(単位：人)

課

・

全

体

人

数

担

当

係

・

人

数

専

任

職

員

数

保
体
免
許
保
有
者
数

社
会
教
育
主
事
数

1 新 潟 市 794,674 183 83 64 4 5 1 新 潟 市 60,109,107 2,842,798 3,577

2 長 岡 市 272,080 127 48 14 1 0 2 長 岡 市 11,902,442 1,206,078 4,433

3 上 越 市 195,828 21 7 7 2 2 3 上 越 市 8,562,076 367,332 1,876

4 三 条 市 98,791 50 8 8 2 1 4 三 条 市 5,115,268 363,188 3,676

5 柏 崎 市 84,746 10 9 3 0 0 5 柏 崎 市 4,906,472 448,033 5,287

6 新発田市 98,451 11 6 5 1 0 6 新発田市 5,332,945 406,616 4,130

7 小千谷市 35,986 41 13 4 1 0 7 小千谷市 1,759,580 257,287 7,150 64,423

8 加 茂 市 27,478 22 9 8 1 0 8 加 茂 市 1,564,805 288,929 10,515

9 十日町市 53,590 17 11 9 0 0 9 十日町市 3,981,496 338,968 6,325

10 見 附 市 40,710 24 2 2 0 0 10 見 附 市 1,171,334 107,612 2,643

11 村 上 市 60,634 37 8 8 0 0 11 村 上 市 5,285,154 297,620 4,908

12 燕 市 80,055 19 5 0 0 0 12 燕 市 4,201,122 371,996 4,647

13 糸魚川市 43,366 21 5 5 0 0 13 糸魚川市 2,446,830 149,655 3,451

14 妙 高 市 32,802 17 7 4 0 0 14 妙 高 市 2,570,980 340,443 10,379

15 五 泉 市 50,878 10 3 3 0 0 15 五 泉 市 1,985,508 152,738 3,002 8,218

16 佐 渡 市 55,965 9 4 4 0 0 16 佐 渡 市 2,993,904 276,564 4,942

17 阿賀野市 42,866 24 3 3 0 0 17 阿賀野市 1,826,048 146,514 3,418

18 魚 沼 市 36,674 16 3 3 1 0 18 魚 沼 市 2,491,100 266,512 7,267

19 南魚沼市 57,230 7 7 7 0 0 19 南魚沼市 1,780,111 143,623 2,509 79,816

20 胎 内 市 29,628 20 4 1 0 0 20 胎 内 市 1,464,547 156,254 5,274 74,952

21 聖 籠 町 14,146 16 4 0 0 1 21 聖 籠 町 1,348,221 82,663 5,844

22 弥 彦 村 8,219 8 2 0 0 0 22 弥 彦 村 313,518 22,783 2,711

23 田 上 町 11,920 14 6 0 0 0 23 田 上 町 723,268 13,303 1,116

24 阿 賀 町 11,646 11 3 3 0 0 24 阿 賀 町 737,426 89,293 7,667

25 出雲崎町 4,460 16 6 2 0 0 25 出雲崎町 358,553 20,036 4,492

26 湯 沢 町 8,147 6 3 0 0 0 26 湯 沢 町 368,963 23,375 2,869

27 津 南 町 9,788 15 3 0 0 1 27 津 南 町 674,808 33,186 3,390 65,428

28 刈 羽 村 4,657 11 1 0 0 0 28 刈 羽 村 750,428 5,505 1,182

29 関 川 村 5,731 12 2 0 1 1 29 関 川 村 389,922 38,402 6,701

30 粟島浦村 361 2 2 0 0 0 30 粟島浦村 99,238 2,950 8,172

2,271,507 797 277 167 14 11 137,215,174 9,260,256 143,554 292,837

4,573,839 308,675 4,785
（↑単位：円）

-18,959 1 -1 -7 -2 -1 合　計 -2,715,702 -802,387 -14,902 -7,462

市町村平均 -90,523 -26,746 -497
（↑単位：円）

教育費

（単位：千円）

生涯スポーツ
振興費

(建設費を除く)

（単位：千円）

一人当たりの
生涯スポーツ

振興費

(単位：円)

市 町 村 平 均

合 計

生 涯 ス ポ ー ツ 担 当 職 員

番号番号

昨年度比

市町村名

昨年
度比
(増減)

2  市 町 村 生 涯 ス ポ ー ツ 行 政

（１）生涯スポーツ担当職員

人 口

H30.5.1現在

市町村名

（２）予算　　　　　　　　[平成３０年５月調査］

合　計

スポーツ
基  金

（単位：千円）
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　　　　　 　[平成３０年５月調査］

ス ポ ー ツ 保 険 加 入 状 況

新

潟

県

体

育

協

会

レ

ク

リ
ェ

ー

シ
ョ

ン

協

会

新

潟

県

ス

ポ

|

ツ

少

年

団

新

潟

県

体

育

施

設

協

会

左
記
以
外
の
団
体
加
盟
※
３

［主な略称例］
＊普傷保：普通傷害保険
＊全市会：全国市町村長会市民総合賠償補償保険
＊スポ安：スポーツ安全協会傷害保険
＊住民災：市町村住民スポーツ災害賠償補償保険
＊行事保：スポーツ行事保険
＊レク保：レクリェーション災害補償保険
＊建物保：建物総合損害共済保険
＊１日保：１日保険
＊公民館：公民館総合補償

1 新 潟 市 ◯ ○ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ スポ安、全市会

2 長 岡 市 ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ 全市会、スポ安、レク保、建物保

3 上 越 市 ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ 全市会、スポ安

4 三 条 市 ◯ ○ ◯ △ ◯ ◯ ◯ 全市会、スポ安、行事保

5 柏 崎 市 ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ スポ安、行事保、全市会

6 新 発 田 市 ○ ◯ ◯ ◯ ◯ スポ安、建物保、全市会

7 小 千 谷 市 ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ○ ◯ ◯ 全市会、建物保、１日保

8 加 茂 市 ◯ ◯ ◯ ◯ 全市会、スポ安、行事保、建物保

9 十 日 町 市 ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ 全市会、スポ安、建物保、公民館

10 見 附 市 ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ 全市会、スポ安、建物保

11 村 上 市 ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ 全市会、行事保、公民館、１日保、スポ安

12 燕 市 ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ スポ安、全市会、住民災、１日保

13 糸 魚 川 市 ○ ◯ ◯ ○ 全市会、建物保、公民館

14 妙 高 市 ◯ ◯ ◯ ◯ スポ安、普傷保、全市会

15 五 泉 市 ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ 全市会、建物保、スポ安

16 佐 渡 市 ◯ ○ ○ ◯ ◯ ◯ ◯ 全市会、スポ安

17 阿 賀 野 市 ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ 全市会

18 魚 沼 市 ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ 全市会、建物保、公民館

19 南 魚 沼 市 ◯ ◯ 〇 ○ ◯ ◯ ◯ 全市会、スポ安、その他

20 胎 内 市 ◯ ◯ ○ ◯ ◯ ◯ スポ安、１日保

21 聖 籠 町 ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ 公民館、スポ安、全市会、１日保

22 弥 彦 村 ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ スポ安、公民館

23 田 上 町 ◯ ◯ ◯ 公民館

24 阿 賀 町 ◯ ◯ レク保

25 出 雲 崎 町 ◯ ◯ ◯ 公民館、スポ安

26 湯 沢 町 ◯ ◯ ◯ 公民館、その他

27 津 南 町 ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ 公民館、スポ安

28 刈 羽 村 ◯ ◯ 全市会

29 関 川 村 ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ 公民館

30 粟 島 浦 村 公民館

21 19 13 13 2 29 7 27 25 1

70% 63% 43% 43% 7% 97% 23% 90% 83% 3%

合　　計 0 0 1 -1 0 0 0 0 0 0

割　　合 0% 0% 3% -3% 0% 0% 0% 0% 0% 0%

　※４ ＝ 割合は、全市町村数に対する設置市町村数（スポーツ振興計画は△も含む）の割合。小数点以下四捨五入。

昨年
度比
(増
減)

主なスポーツ関係団体への加盟ス

ポ

ー

ツ

振

興

事

業

財

団

市 町 村 名

ス
ポ
ー

ツ
振
興
（

推
進
）

審
議
会

体
力
つ
く
り
運
動
推
進
組
織
※
１

合  計

割　合 ※４

番号

　※１ ＝「体力つくり運動推進組織」については、他の課との健康・体力組織の設置を含む。

　※２ ＝「スポーツ振興計画」を策定している市町村は○、策定作業中の市町村は△を記入。

　※３ ＝「左記以外の団体加盟」とは、新潟県勤労者福祉施設協会、新潟地方索道協会、県央地域体育協会等を言う。
　　　   （「新潟県スポーツ推進協議会」は全市町村加盟のため含めず。）

ス

ポ

ー

ツ

振

興

計

画

※

２

健

康

ス

ポ

ー

ツ

都

市

宣

言

（３）スポーツ振興のための審議会・計画・組織など
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　[平成３０年５月調査］

番号 市 町 村 名 事 業 名 内 容

1 新 潟 市 各種大会、健康づくり推進事業
新潟シティマラソン、市民ウオーク、早起き野球大会、少年少女スポーツ大会、シティ
ライド、ヒルクライム等を開催し、生涯スポーツの推進を図る。

2 長 岡 市 トップアスリート招聘事業
世界や全国で活躍するトップアスリートを招聘。ジュニア選手へのクリニック等々開催し、トップレ
ベルのスポーツに触れるとともに、子どもたちの競技力向上を図る。

3 上 越 市 各種大会、健康づくり推進事業
えちご・くびき野100㎞マラソン、高田城ロードレース大会、ファミリー綱引大会等の開
催及び親子運動教室、子どもの体力つくり運動教室、ニュースポーツ出前講座、トラン
ポビクスなど健康・体力維持増進を目的にした生涯スポーツの推進。

スポーツ一番星育成事業
スポーツの分野で高い資質と意欲を兼ね備えた子どもたちの能力を更に高める取組の支
援を行う。

WINTER TRAIL GAMES
　～越後雪獅子祭～

スノーシューをツールとし、スノーシューレース、スノーシュートレッキング、
スノーフェスティバルを開催し県内外から1,000人が参加。

5 柏 崎 市 第87回元朝体操会

「一年の計は元旦にあり」にちなみ、その年の健康・体力増進を祈念し、毎年1月1日の
早朝、市内のコミュニティセンター、学校などを会場に大正12年から行われている歴史
ある体操行事。ラジオ体操を中心に、会場ごとで工夫を凝らしたレクリエーション等を
開催し、大人から子どもまで幅広い世代の参加がある。平成29年度は47会場に1,906人が
参加した。

6 新 発 田 市 城下町しばたスポーツフェスタ
新発田市の一大スポーツイベントとしての定着を図るとともに、各種スポーツ・レクリ
エーションの体験を通じて、子どもから高齢者まで、障がいの有無に関わらず、それぞ
れのライフステージに応じた運動習慣の定着を図る。

若返り健康教室
60歳以上の市民を対象に、市のスポーツ推進委員が健康体操等の指導を行う。年間90回
程度実施し、延べ約6,300名の参加がある。

こいこいポイント事業
18歳以上の市民を対象とした健康教室を開催。健康教室のほか、体力測定、ヘルス
チェックを行い、運動継続への意識を高める内容を実施する。

8 加 茂 市 親子運動教室
年中児・年長児と親とが一緒に、いろいろな運動を体験してもらう。スポーツ推進委員
が指導する。

ツマリアンボール大会 雪まつり協賛事業。雪上で行う３チーム同時対戦バレーボール。

ネオホッケー大会 室内で行うホッケー。

ロ・マン２４ inまつだい 10人1チームの選手が24時間順次交代しながらリレーをつづける。

十日町長距離カーニバル 県内外から1,000名を超える選手が出場する長距離競技会

リフレッシュ教室
年間を通して毎週、市内２会場でニュースポーツを中心とした教室をスポーツ推進委員
が企画・運営している。H29年度は年間80回開催。延べ1,231人が参加。

健幸カラオケ

カラオケの機械を利用し、歌や音楽に合わせ筋力トレーニングやストレッチなどの簡単
な運動を行うもの。身体状況に合わせて運動強度を設定し、広い年齢層の運動機会を提
供する。現在、運動教室や介護予防など4事業で、週１回～月１回定期的に実施。H29年
度は94回開催し、延べ1,500人が参加。

元旦マラソン大会 城下町を駆け巡る情緒あふれるコース。県内外から約1,500名が参加。

笹川流れマラソン大会 名勝「笹川流れ」がコースで毎年4月第一日曜日に開催。県内外から約1,500名が参加。

12 燕 市 燕マラソン大会 2km、3km、5km、10kmのコース設定に、年齢別に31部門でマラソン大会を開催。

13 糸 魚 川 市
いといがわスポーツ
レクリエーション祭

幅広い年齢層の方が参加し、各種ニュースポーツ等を通して生涯スポーツの普及を図
る。

スキーのまち妙高推進事業

伝統あるスキー競技において、全国及び世界レベルで活躍できるアスリートの育成を図
るほか、オリンピアン等による指導＆体験会を開催するとともに、各種スキー大会の開
催や支援をとおして「スキーのまち妙高」を広く全国にPRし、スキーによる地域の活性
化を図る。

健康保養地づくり推進事業

森林セラピーロードでの気候療法ウォーキングと、妙高高原体育館の温泉トレーニング
プールでの水中運動を組み合わせた「妙高型健康保養地プログラム」を広く市民に普及
させ、健康増進や生活習慣病予防、介護予防による健康寿命の延伸につなげるととも
に、全国に当市の魅力を発信し、市民も来訪者も健康になれる「クアオルト（健康保養
地）」を目指す。

スポーツタウンづくり推進事業
総合型地域スポーツクラブと連携し、生活習慣病の予防や健康寿命延伸のためのきっか
けとなる水泳教室やフィットネス教室の開催を行うほか、ラジオ体操実践団体の登録、
実践状況のＰＲ等による普及拡大により、運動習慣の定着化と健康維持・増進を図る。

元旦マラソン大会 新年を祝し元旦に開催されるマラソン大会、１年のスポーツ活動のスタートとする。

五泉陸上競技選手権大会
市内外の小・中・高校生、一般の人の参加で、陸上競技の競技力向上と底辺拡充を目指
す。

佐渡国際トライアスロン大会 佐渡全島を挙げての事業。地域振興とボランティア活動も併せた活動。

ドンデン高原駅伝競走大会 標高差９１０ｍ、コース距離１５.１ｋｍの急勾配のコースを競う大会。

スポーツ＆レクリエーションフェ
スティバル

変わり種自転車やニュースポーツ等、普段体験できない種目を体験してもらうことによ
り、生涯スポーツの普及を図る。

元旦マラソン大会
市民の健康・安全を祈願し、新年を新たな決意を持ってスタートする場としていただき
たく、開催する。

魚沼市民スポーツフェスティバル 15種目の競技を全市民対象に行う。（複数日開催）

魚沼コシヒカリ紅葉マラソン ハーフ、10ｋｍ、2ｋｍに市内外の小学生から高齢者まで多数参加。

19 南 魚 沼 市 南魚沼市縦断駅伝大会 市内を縦断する駅伝大会で、約100チーム1,000人が参加

たいないスポーツフェスティバル
市民が一堂に会し、スポーツに親しみ健康づくりに努めるとともに、市民の交流と親睦
を図る。

親子で楽しむチャレンジスポーツ
親子で参加するイベントで、夏はカヌーとマリンレジャー、冬は雪上ミニ運動会などを
行っている。

ウォーキング 町内を巡るウォーキングを実施し、町民の健康増進と交流を図る。

せいろう町スポレク祭 5つの体育施設で約25種目のニュースポーツ等の体験を一般町民対象に実施する。

村民体育祭 体育祭を開催し大会当日及び練習を通じて健康づくりと地域の親睦を図る

弥彦ワールドカップ ４種類のニュースポーツを通じて健康づくりを図る

23 田 上 町 佐藤杯争奪町内駅伝競走大会 地区、学校、職場でチームを編成し、町内を一周(6区間)する大会

24 阿 賀 町 阿賀野川レガッタ
新潟県立津川漕艇場を利用し、町民レガッタを開催によりボート競技の普及と地域の活
性化を図る。

25 出 雲 崎 町 各種町民大会
ソフトボール、バレーボール、バドミントン等の大会を各地域チームが年間を通して競
い合う。

26 湯 沢 町 町民ソフトバレーボール大会 ソフトバレーボール使用の男女混合チームによる９人制バレーボール大会

健康体力つくり１００日運動 町民皆スポーツ、寝たきり０運動と併せて実施。

ローラースキー大会 ローラースキーを使用した、夏のクロスカントリースキー大会。

豪雪地面だし競争 ひたすら地面を出すためにスコップとスノーダンプで雪を掘るタイムレース

刈羽近郷ソフトバレーボール大会 刈羽村、柏崎市、長岡市の代表チームで行うソフトバレーボール大会

健康ウォーク 刈羽村内の名所・旧跡に立ち寄り、歴史に触れながら歩く。

刈羽さわやかマラソン 刈羽村内を会場とする村民対象のマラソン大会

関川マラソン 自然を満喫でき、地形を生かした起伏の激しいコース。県内外から約1,500名が参加。

チャレンジデー２０１７ 村民総参加でスポーツに取り組むことを推進する。

30 粟 島 浦 村 村民運動会 全村民が集い、交流を図り、体を動かす。

三 条 市

10

11

15

胎 内 市20

7

（４）特色ある生涯スポーツ事業

17 阿 賀 野 市

佐 渡 市

9

妙 高 市

十日町市

五 泉 市

小千谷市

4

29 関 川 村

28 刈 羽 村

22

津 南 町27

21 聖 籠 町

弥 彦 村

見 附 市

村 上 市

14

18

16

魚 沼 市
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査

事

業

後

の

調

査

1 新 潟 市 ○ ○ ○ ○ ○ テレビスポット ○ ○ ｽﾎﾟｰﾂ推進員との意見交換

2 長 岡 市 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
チラシ、まちなか大型ビジョ

ン、ケーブルテレビ 　 ○

3 上 越 市 ○ ○ ○ ○ ○ ○
ケーブルテレビ、チラシ、
コミュニティＦＭ ○

4 三 条 市 ○ ○ ○ ○ チラシ ○  

5 柏 崎 市 ○ ○ ○ ○
チラシ、ポスター、ＳＮＳ、コ

ミュニティＦＭ ○

6 新 発 田 市 ○ ○ ○ ○ ○ チラシ、コミュニティＦＭ  

7 小 千 谷 市 ○ ○ ○ ○ ○ チラシ 　 　

8 加 茂 市 ○ ○ ○ ○

9 十 日 町 市 ○  ○  

10 見 附 市 ○ ○ ○ ○ ○ チラシ

11 村 上 市 ○ ○ ○ ○ ○ チラシ、告知端末 ○

12 燕 市 ○ ○ ○ ○

13 糸 魚 川 市 ○ ○ ○ 無線放送、ケーブルテレビ ○

14 妙 高 市 ○ ○ ○ ○ 無線放送、ケーブルテレビ ○

15 五 泉 市 ○ ○ ○ ○ ○

16 佐 渡 市 ○ ○ ○ ○ ○ ケーブルテレビ

17 阿 賀 野 市 ○ ○ ○

18 魚 沼 市 ○ ○ ○ ○ ○
ケーブルテレビ、コミュニ
ティＦＭ

19 南 魚 沼 市 ○ ○ ○ ○ ○

20 胎 内 市 ○ ○ ○ ○ ○

21 聖 籠 町 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 無線放送 ○ イベント時での意識調査

22 弥 彦 村 ○ ○  ○ ｽﾎﾟｰﾂ推進員との意見交換

23 田 上 町 ○ ○ 公民館広報紙 ○

24 阿 賀 町 ○ ○ ○ 告知端末

25 出 雲 崎 町 ○ ○ ○ ○ 公民館広報紙 ○ 　

26 湯 沢 町 ○ ○ 　

27 津 南 町 ○  ○ ○ ○ 無線放送(全戸） 　

28 刈 羽 村 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ケーブルテレビ ○ 　

29 関 川 村 ○ ○ ○ ○ 無線放送

30 粟 島 浦 村 ○ ○  

30 14 6 19 3 27 5 20 0 15 2

100% 47% 20% 63% 10% 90% 17% 67% 0% 50% 7%

合　　計 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0

割　　合 0% 0% 0% 0% 0% 0% 3% 0% 0% 0%

合　　　計

そ

の

他

そ

の

他

（５）広報手段・意識調査

※ 割合は、全市町村数に対する該当市町村数の割合。

意識調査広報手段

割　　　合

　[平成３０年５月調査］市町村におけるスポーツ情報の「広報手段」と住民等への「意識調査」の状況

昨年

度比
(増減)

番号 市 町 村 名
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